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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в 2024-2025 учебном году в Государственном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении детском саду №87 Красносельского района Санкт-

Петербурга (далее - ГБДОУ детский сад №87) и разработан в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 n 273-фз (ред. От 30.04.2021) «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся». 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» от 30.08.2013 № 1014; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы от 28.01.2021 N 

1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», СанПиН 1.2.3685-21 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»;  

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028 ;Об Утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

 Примерной основной образовательной программой дошкольного 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

 Уставом государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 87 Красносельского района Санкт – Петербурга; 

 Лицензией на образовательную деятельность № 78Л01 №0001100 от 

10.06.2014 (бессрочно). 

 Основной общеобразовательной программой – программой дошкольного 

образования ГБДОУ детского сада №87 Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 
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Календарный учебный график определяет чередование учебной (образовательной) 

деятельности и плановых перерывов при получении дошкольного образования для отдыха 

и иных социальных целей по календарным периодам учебного года. 

 

 Реализуемые образовательные программы: 

1. Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ детского 

сада №87 Красносельского района СПб, срок реализации 6 лет; 

 

 Режим функционирования учреждения: 

При отсутствии установления иных режимов, связанных с предупреждением 

распространения новой коронавирусной инфекции: 

 

Режим работы ГБДОУ детского сада №87 составляет 12 часов (07.00 – 19.00) 

Рабочая неделя состоит из 5 дней с понедельника по пятницу, суббота и 

воскресение - выходные дни.  

 

Режим работы групп общеразвивающей направленности с 12 часовым 

пребыванием детей – с 7.00 до 19.00 

 

 Продолжительность и особенности 2023-2024 учебного года: 

Учебный год с 01.09.2023 по 31.05.2024 г. 34 недели  

I полугодие с 01.09.2023 по 31.12.2024 г. 17 недель  

II полугодие с 09.01.2024 по 31.05.2024 г. 17 недель  

Летний оздоровительный период с 01.06.2024 по 30.08.2024 г. 13 недель 

Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года; 

Дата окончания учебного года – 31 мая 2024 года; 

В годовом календарном учебном графике учтены нерабочие – праздничные дни. 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2023 и 

2024 годы: 

- 4 ноября 2022 г.  – День народного единства; 

- 1 января 2023 – 08 января 2023 –  Праздничные дни Новый год и Рождество; 

- 23 февраля 2023г. – День защитника отечества; 

- 24 февраля 2023 г – за 1.01.2023; 

- 8 Марта 2023 г.– Международный женский день; 

- 1 мая 2023 г. – Праздник весны и труда. 

- 8 мая 2023 г – за 08.01.2023; 

-  9 мая 2022 г – День победы; 

- 12 июня 2022г. –День России. 

 

 Образовательная деятельность: 

 Возрастная группа 

РВ 1 мл. 

гр 

2 мл. 

гр. 

средняя старшая подготов. ГКП 

Продолжительность 

УУЧ* (мин) ОД** 

10 10 15 20 25 30 15 

Продолжительность 

УУЧ (мин) в день, 

не более 

20 20 30 40 75 90 30 

Количество 

УУЧ/неделю 

10 10 10 10 13 15 9 

УУЧ ОД/неделю 1ч 1ч 2 ч  3 ч  5 ч  7 ч  2 ч  
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40мин 40мин 50 мин 30 мин 40 мин 50 мин 25 

мин 

 

*УУЧ -  Условный учебный час. 

В дошкольных образовательных учреждениях под учебным часом подразумевается 

время, отведенное на образовательную деятельность по образовательным областям.  

Продолжительность условного учебного часа подбирается в соответствии с 

нормами образовательной нагрузки для каждой возрастной группы. 

В УУЧ не входит время перерыва между образовательной деятельностью. 

В УУЧ входит время образовательной деятельности, а также динамические паузы, 

физминутки и гимнастики. 

**ОД –Образовательная деятельность. 

Непосредственно образовательная деятельность – это деятельность, основанная 

на одной или нескольких из специфических детских видов деятельностей (игровой, 

двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения художественной литературы) 

осуществляемая совместно со взрослыми, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно в зависимости: 

- уровня освоения общеобразовательной программы дошкольного образования, 

- решения конкретных образовательных задач. 

 

 

Годовой календарный учебный график 

В 2024-2025 учебном году в ГБДОУ детском саду №87 функционирует 10 групп 

общеразвивающей направленности. 

 

Возрастная категория 12 часов 

1,6 – 2 лет 1 группа 

2-3 года 2 группы 

3-4 года 1 группа 

4-5 лет 2 группа 

5-6 лет 2 группы 

6-7 лет 2 группы 
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Календарный учебный график 
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Возрастная группа 

РВ 1 мл. гр 2 мл. гр средняя старшая подготов. ГКП 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

В 

нед. 

В 

мес. 

Ф
Р

 2 8 2 8 3 12 3 12 3 12 3 12 3 12 

П
Р

 2 12 3 12 2 8 2 8 3 12 4 16 2 8 

Р
Р

 2 8 2 8 1 4 1 4 2 8 2 8 1 4 

Х
Э

Р
 4 12 3 12 4 16 4 16 5 20 5 20 4 16 

В
се

го
 10 40 10 40 10 40 10 40 13 52 14 56 9 36 
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Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса и 

составляется ежегодно на каждый уучебный год в ГБДОУ детском саду № 87 Красносельского 

района СПб. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

  

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Группа раннего возраста (дети от 1,6 до 3 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие 

(Сенсорное развитие (С), 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ) 

2 ОМ   С  

Речевое развитие (развитие речи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г) 
1  РР   РР 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), музыка (М) 
4  М Р М Л  

Физическое развитие  3 Ф  Ф   
Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        

 

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую 

и во вторую половину дня (после дневного сна. Длительность занятий – 10 минут
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. 2 младшая группа (дети от 3 до 4 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ) 
2 ОМ   ФЭМП  

Речевое развитие (развитие речи 

(РР), подготовка к обучению 

грамоте (Г) 
1  РР    

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), музыка (М) 
4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        
Конструирование   +   + 
Восприятие художественной литературы и фольклора  + + + + + 
Художественный труд   +    
Работа в центрах детской активности     +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую 

половину дня. Длительность занятий – 15 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 

Образовательная область, 

направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ) 
2 ОМ   ФЭМП   

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г) 
1  РР     

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование (Р), лепка (Л), 

аппликация (А), музыка (М) 
4  М Р М Л / А 

Физическое развитие (физкультура 

(Ф), плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 
Мастерская    +  +  
Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 
Экспериментирование и наблюдение   +   + 
Игра  + + + + + 
Решение ситуативных задач    +   
Работа в книжном уголке  + + + + + 
Другие формы:        
Конструирование   +   + 
Восприятие художественной литературы и фольклора  + + + + + 
Художественный труд   +    
Работа в центрах детской активности     +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10, по 2 занятия в день. Занятия проводятся в первую 

половину дня. Длительность занятий – до 20 минут 
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Старшая группа (дети от 5 до 6 лет) 

Формы организации 

обр. процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются 

задачи социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ) 

4 ОМ ФЭМП  ОМ  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г) 
2  РР Г   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), музыка (М) 

5 Р М Р М А 

Физическое развитие (физкультура (Ф), 

плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Конструирование   +   + 

Восприятие художественной литературы и фольклора  + + + + + 

Художественный труд   +    

Работа в центрах детской активности     +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 13, по 2-3 занятия в день. Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической 

направленности, связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 25 минут
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Формы организации образовательного процесса в течение недели. Подготовительная к школе группа (дети 6-7 лет) 

Формы организации обр. 

процесса 
Образовательная область, направление 

Количе-

ство 

День недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Занятие (на любом 

занятии решаются задачи 

социально-

коммуникативного 

развития детей) 

Познавательное развитие (ФЭМП, 

ознакомление с окружающим миром 

(ОМ) 

4 ОМ ФЭМП ОМ ФЭМП  

Речевое развитие (развитие речи (РР), 

подготовка к обучению грамоте (Г) 
2  РР Г   

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование (Р), лепка (Л), аппликация 

(А), музыка (М) 

5 Р М Л/А М Р 

Физическое развитие (физкультура (Ф), 

плавание (П)) 
3 Ф  Ф  П 

Беседа, загадка, разговор  + + + + + 

Мастерская    +  +  

Коллекционирование  +   +  

Чтение художественной и познавательной литературы  + + + + + 

Реализация проектов      + 

Экспериментирование и наблюдение   +   + 

Игра  + + + + + 

Конкурсы, викторины, досуги    +  + 

Решение ситуативных задач  +  +   

Работа в книжном уголке  + + + + + 

Другие формы:        

Конструирование   +   + 

Восприятие художественной литературы и фольклора  + + + + + 

Художественный труд   +    

Работа в центрах детской активности     +  

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 14, по 2-3 занятия в день. Большинство занятий 

проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, 

связанные с продуктивными видами деятельности. Длительность занятий – до 30 мин
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 Культурно - досуговая деятельность:  

Праздники и развлечения для детей в течение учебного года планируются в 

соответствии с Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детского 

сада №87 Красносельского района СПб. 

физкультурные досуги проводятся 1 раз в месяц для детей 3- 7лет 

спортивные праздники – 1 раз в квартал для детей 3- 7лет 

музыкальные досуги проводятся 1 раз в месяц для детей 2-3 лет, 1 раз в месяц для 

детей 3- 7лет 

музыкальные праздники и концерты - 3-4 раза в год 
 

Проведение педагогической диагностики и мониторинга и фиксация результатов 

проводится в течение всего учебного года, согласно возрасту детей. 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений 

детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с 

реализуемой образовательной программой дошкольного образования 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии Планом 

работы на летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также 

с учетом климатических условий Санкт-Петербурга. В летний оздоровительный период с 

детьми организуются подвижные игры, соревнования, целевые прогулки, праздники, 

развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на 

свежем воздухе.  

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего детским садом. Все изменения, вносимые в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего ГБДОУ и доводятся 

до всех участников образовательного процесса.  
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